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भौितक िवǒान 

मापन ( Measurement ) 

भौितक रािशयाँ ( Physical Quantities ) 

वे सभी रािशयाँ , िजɎŐ एक िनयत संƥा Ȫारा ʩƅ िकया जा सकता है । तथा ŮȑƗ ŝप से मापा जा 
सकता है , भौितक रािशयाँ कहलाती हœ । जैसे - वˑु का ūʩमान , लɾाई , बल , चाल , दूरी , 
िवद्युत धारा , घनȕ आिद । भौितक रािशयाँ दो Ůकार की होती हœ ।  

i. अिदश रािशयाँ वे भौितक रािशयाँ , िजनमŐ केवल पįरमाण होता है । िदशा नही ं, उɎŐ अिदश 

रािशयाँ कहा जाता हœ । उदाहरण — दूरी , ūʩमान , चाल , आयतन , कायŊ , समय , ऊजाŊ , 
िवद्युत धारा , ताप , दाब ।  

ii. सिदश रािशयाँ वे भौितक रािशयाँ , िजɎŐ ʩƅ करने के िलए पįरमाण के साथ िदशा की भी 

आवʴकता होती है , सिदश रािशयाँ कहलाती हœ । उदाहरण – िव̾थापन , वेग , ȕरण , बल , 
संवेग तथा बल - आघूणŊ ।  

माũक ( Unit )  

वह Ůामिणक माप , िजससे तुलना करके भौितक रािश का मापन िकया जाता है , माũक कहलाता है । 

जैसे — लɾाई का माũक ; मीटर , समय का माकः । सेकǷ , बल का माũकः Ɋूटन , आिद ।  

भौितक रािश एवं उनके माũक 

रािश माũक ( SI ) रािश माũक ( SI ) 
लɾाई मीटर वेग मी/से 

ūʩमान िकलोŤाम कोणीय वेग रेिडयन / से 
समय सेकǷ आवृिȅ हट्Ŋज 

कायŊ,  ऊजाŊ जूल संवेग िकŤा-मी/से 
िवद्युत धारा ऐİɼयर आवेग Ɋूटन-से 

ताप केİʢन पृʿ तनाव Ɋूटन/मी 
तीŴता केİǷला िवद्युत आवेश कूलॉम 
कोण रेिडयन िवभवाȶर वोʐ 
ȕरण मीटर/से2 िवद्युत Ůितरोध ओम 
बल Ɋूटन िवद्युत धाįरता फैराडे 
दाब पाˋल चुɾकीय-ɢƛ वेबर 

शİƅ वाट Ǜोित ɢƛ ʞूमेन 
Ɨेũफल वगŊ मीटर Ůदीİɑ घनȕ लƛ 
आयतन घन मीटर Ůकाश तरंगदैȯŊ एं̑ Ōː ॉम 

चाल मी/से Ůकाशीय दूरी Ůकाश वषŊ 
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नोट    लɾाई , ūʩमान , समय , िवद्युत धारा , ताप , Ǜोित तीŴता तथा पदाथŊ की माũा मूल 
रािशयाँ कहलाती हœ तथा इनके माũको ंको मूल माũक कहते हœ ।  

 

याİȸकी ( Mechanics ) 

गित तथा िवरामाव̾था ( Motion and Rest )  

िकसी वˑु की İ̾थित जब उसके वातावरण के सापेƗ समयानुसार बदलती है , तब वˑु गित की 
अव̾था मŐ कही जाती है । जैसे - सड़क पर दौड़ती Šई कार ।  

इसके िवपरीत, यिद िकसी वˑु की İ̾थित समय के साथ , अपने वातावरण के सापेƗ नही ंबदलती है 

तो वˑु िवरामाव̾था मŐ कही जाती है । जैसे - सड़क , वृƗ आिद ।  

दूरी तथा िव̾थापन ( Distance and Displacement )  

वˑु Ȫारा िकसी समयाȶराल मŐ तय िकये गए मागŊ की लɾाई को चली गई दूरी कहते हœ । यह एक 
अिदश रािश है , इसमŐ केवल पįरमाण होता है । वˑु की अİȶम İ̾थित तथा Ůारİʁक İ̾थित के बीच 

की Ɋूनतम दूरी को वˑु का िव̾थापन कहते हœ । यह एक सिदश रािश है, इसमŐ पįरमाण तथा िदशा 
दोनो ंहोते हœ ।  

महȇपूणŊ तȚ 
 िदए गए समयाȶराल मŐ वˑु का िव̾थापन धनाȏक , ऋणाȏक अथवा शूɊ हो सकता है ।  
 दो िब̢दुओ ंके बीच िकसी वˑु का िव̾थापन उन िब̢दुओ ंके बीच Ɋूनतम दूरी है ।  
 िकसी िदए गए समयाȶराल मŐ वˑु Ȫारा तय की गई दूरी वˑु के िव̾थापन से अिधक अथवा 

बराबर हो सकती है परȶु िकसी भी İ̾थित मŐ यह िव̾थापन से कम नही ंहो सकती । 
 

चाल ( Speed )  

िकसी गितशील वˑु Ȫारा एकांक समय मŐ चली गई दूरी को चाल कहते हœ । इसका माũक मी/से या 
िकमी/घǵा है ।  

चाल = दूरी/समय 

औसत चाल = चली गई दूरी/िलया गया कुल समय 

वेग ( Velocity )  
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